
Paartherapie: Gelegenheit zu
fünf kostenfreien Sitzungen
Studie zu musikgestützter Paartherapie, gefördert vom Bundesministerium für Bildung und Forschung

Ein Projekt der Humboldt-Universität zu Berlin, gefördert vom
Bundesministerium für Bildung und Forschung, bietet eine
Gelegenheit zu Paartherapie nach bewährten, wissenschaftlichen
Methoden. Eine klanggestützte Technologie ergänzt die
Paartherapie – mit dem Ziel, deren Wirksamkeit zu steigern. Alle
Sitzungen werden professionell angeleitet durch ein Team aus
Psychologinnen und Psychologen.

Es besteht die Möglichkeit zu einem unverbindlichen Vorgespräch.
Die Teilnahme an den Sitzungen einschließlich Vorgespräch ist
kostenlos, ebenso eine begleitende Diagnostik durch Interview-
und Fragebogenverfahren. Die Durchführung der Sitzungen erfolgt 
unter Einhaltung der Hygienebestimmungen im Zuge der 
Pandemie. Die Gesamtdauer der Behandlung ist begrenzt auf fünf
Sitzungen je Paar.

Freie Plätze sind vorhanden ab September 2021. Die Anmeldung
zu einem Vorgespräch ist laufend möglich.

 
 

Humboldt-Universität zu Berlin
Institut für Musikwissenschaft und Medienwissenschaft 
Am Kupfergraben 5, 10117 Berlin

Projekt „Social Interaction through Sound Feedback – Sentire“
www.sentire.me

THERAPIEFORM

professionell angeleitete,
musikgestützte Paartherapie

ZEITUMFANG  

fünf wöchentliche Sitzungen   
(jeweils 90 Minuten)

ZEITRAUM

September 2021 – April 2022

THERAPIEORT  
Humboldt-Universität zu Berlin
Am Kupfergraben 5 
10117 Berlin
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